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Chers partenaires, donateurs et amis,

Ensemble, nous brisons les tabous, renforçons la sensibilisation et faisons progresser 
la recherche en santé mentale comme jamais auparavant. Grâce à votre soutien 
indéfectible, nous n’avons pas seulement atteint nos objectifs, nous les avons dépassés 
à tous les niveaux. Nous avons accueilli un nombre record de nouveaux donateurs, 
enregistré une hausse remarquable des contributions et bénéficié d’un appui 
important de la part de nos partenaires. Portés par des ambassadeurs engagés – dont 
l’incontournable Jay Du Temple – et par le succès de la deuxième saison des Questions 
folles, réalisée en partenariat avec Desjardins, nous avons rejoint des milliers de personnes 
à travers le Québec. 

Nos événements comme la soirée Ouverts d’esprit, le Douglas Show, le BBQ Douglas,  
le dîner-conférence Bâtisseuses d’espoir et la Soirée Bingo pour la santé mentale 
n’auraient pas été possibles sans la générosité de nos partenaires. Leur engagement 
continu a joué un rôle déterminant dans notre capacité à faire bouger les choses : il 
permet à l’équipe du Douglas de développer des programmes de recherche essentiels  
qui aident à améliorer les approches thérapeutiques, à mieux comprendre le cerveau 
humain et à concrétiser le rêve d’un monde où la guérison est possible.

Nous sommes profondément reconnaissants envers tous nos donateurs, partenaires 
et bénévoles. Grâce à vous, nous avons les moyens de poursuivre notre mission et de 
générer des retombées avec détermination. Ce rapport témoigne du profond impact  
des nombreuses initiatives qui ont été rendues possibles avec votre appui.

Ensemble, nous avons les moyens de changer le cours des choses. Ensemble, bâtissons 
l’espoir pour tous ceux dont la vie a été bouleversée par la maladie mentale.
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Notre campagne annuelle 2025 a mis l’accent sur les témoignages de trois de nos 
ambassadeurs : Nicolas, qui souffre de schizophrénie, Chelsea, atteinte d’un trouble de la 
personnalité limite, et Marie-Andrée, dont le fils s’est suicidé. Ils ont généreusement accepté  
de faire partie de notre campagne télé et de s’ouvrir à l’humoriste et animateur Jo Cormier  
pour parler de leurs enjeux de maladie mentale. 

Grâce au soutien de nos ambassadeurs, nous avons été en mesure de créer un grand  
impact et de transmettre un message d’engagement fort qui remet les donateurs de  
la Fondation au cœur de notre succès. Ensemble, nous bâtissons l’espoir.

Une année remplie de succès pour la Fondation
L’année 2024 a marqué un tournant extraordinaire dans notre mission de bâtir l’espoir  
en santé mentale. Grâce à votre générosité sans précédent, nous avons franchi des  
étapes remarquables : 8 086 donateurs ont uni leurs forces, totalisant 10 392 dons  
qui ont propulsé la recherche et les soins en santé mentale à l’Institut Douglas.  
Chaque don représente plus qu’un simple geste – c’est un bloc d’espoir pour  
des milliers de personnes touchées ou affectées par une maladie mentale.

Un soutien essentiel

VOS DONS AGISSENT.  
TOUS LES JOURS.



Jay Du Temple et la Fondation Douglas

ENSEMBLE,  
FAIRE PROGRESSER  
LA RECHERCHE EN 
SANTÉ MENTALE

En parcourant 7 095 km en 77 jours, Jay Du Temple n’a pas fait 
que repousser ses limites : il a également amassé 151 561,89 $ 
pour la Fondation Douglas.

Plus tôt cette année, Jay nous avait présenté son ambitieux  
projet de traverser le pays à vélo et à pied pour lever des fonds 
pour la recherche en santé mentale. Grâce à son dévouement  
et à votre incroyable soutien, nous avons dépassé l’objectif initial 
de manière spectaculaire. 

Nous sommes profondément reconnaissants pour cet élan  
de solidarité et pour avoir eu l’occasion de soutenir Jay durant  
son aventure.
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Le don par testament à la Fondation Douglas

UN GESTE D’ESPOIR 
ENVERS L’AVENIR

Inclure un don à la Fondation Douglas dans votre testament, c’est 
poser un geste aux effets durables qui transforme des vies et nourrit 
l’espoir pour les personnes touchées par la maladie mentale.

Pour Gilles Gauthier, le fait de prévoir un don à la Fondation Douglas 
constituait un geste très personnel. « Un de mes frères aînés  
a souffert de schizophrénie, raconte-t-il. Il a été hospitalisé pendant 
de nombreuses années, jusqu’à son décès. Cette expérience  
m’a beaucoup marqué. »

En incluant un don dans son testament, Gilles espère contribuer  
à l’avènement de traitements plus efficaces pour la schizophrénie,  
ainsi qu’à offrir un meilleur soutien pour les familles touchées par  
la maladie mentale.

Nous avons demandé à Gilles ce que signifie pour lui bâtir l’espoir.  
« La possibilité de s’en sortir et de mener une vie heureuse », répond-il 
simplement.

À ceux et celles qui songent à planifier un don testamentaire, il lance  
cette invitation : « Faites-le, car la maladie mentale sera dans l’avenir  
un phénomène de santé de plus en plus préoccupant et courant. »

Pour Gilles, tout est question de compassion et d’impact : 
« Compassion et générosité font la différence quand on veut vaincre 
l’indifférence. »



Inauguré en 2022, le Centre d’excellence en santé mentale des jeunes réunit  
sous une vision commune les nombreux services jeunesse offerts au Douglas.  
Sa mission : innover dans les soins, faire avancer la recherche de pointe et former  
la prochaine génération de professionnels en santé mentale.

Depuis, le Centre a continué de remplir sa promesse au moyen de partenariats 
significatifs, de pratiques d’avant-garde et d’une innovation phare : l’initiative 
d’intervention mobile.

Merci à l’initiative Lighter et Medavie d’avoir fièrement soutenu ce projet.

L’INNOVATION EN ACTION : FOURNIR DES 
SERVICES DE SANTÉ MENTALE AUX JEUNES

L’initiative d’intervention mobile
Bien plus qu’un simple véhicule qui permet de fournir des services 
directement dans les espaces communautaires, les écoles et les 
emplacements Aire ouverte, l’unité mobile constitue un véritable 
prolongement de la mission du Centre, qui est d’abattre les barrières, 
de démystifier les soins et d’améliorer l’accessibilité à ceux-ci.

Thérapie à séance unique (SST)
Pour bien des jeunes, la première séance de thérapie constitue  
la seule fois où ils vont chercher des soins. C’est pourquoi le Centre 
a misé sur l’approche SST, où chaque rencontre est axée sur les 
solutions, adaptée à la personne et conçue pour répondre à ses 
besoins immédiats. Dans certains cas, une seule séance de thérapie 
peut suffire.

D’accès facile et ayant un effet notable, cette méthode trouve écho 
chez les jeunes, surtout s’ils ont déjà vécu des expériences difficiles  
ou décevantes en lien avec les services de santé mentale.

« EN TANT QUE PROFESSIONNELS DE 
LA SANTÉ MENTALE JEUNESSE, NOUS 
CHERCHONS CONSTAMMENT À ÉTABLIR 
UN LIEN DE CONFIANCE AVEC UNE 
POPULATION SOUVENT MÉFIANTE OU 
HÉSITANTE À DEMANDER DE L’AIDE.  
ET LORSQUE NOUS RÉUSSISSONS 
CETTE PREMIÈRE ÉTAPE – QU’UN JEUNE 
ACCEPTE DE S’ASSEOIR AVEC NOUS – IL 
NOUS FAUT DES APPROCHES SIMPLES  
ET EFFICACES QUI DONNENT DES 
RÉSULTATS TOUT EN PRÉSERVANT  
CETTE CONFIANCE DUREMENT GAGNÉE. 
C’EST EXACTEMENT CE QUE PERMET 
LA THÉRAPIE À SÉANCE UNIQUE. » 

– �Pierre Alexandre Richard, agent de relations 
humaines, Aire ouverte

« À CHAQUE RENCONTRE, MA CONSEILLÈRE SE 
CONCENTRAIT SUR MES BESOINS IMMÉDIATS OU SUR 
LE PROBLÈME QUI ME TROUBLAIT LE PLUS. GRÂCE À LA 
FLEXIBILITÉ DE L’APPROCHE, J’AVAIS L’IMPRESSION QUE 
PEU IMPORTE CE QUE JE TRAVERSAIS, J’ÉTAIS TOUJOURS 
À LA BONNE PLACE. »

– Bénéficiaire de l’intervention mobile

Cette année, grâce au 
véhicule d’intervention 
mobile, l’équipe a pris part à 
86 activités de sensibilisation 
dans la région de Montréal – 
un record depuis sa création.

Ensemble, l’intervention mobile et la thérapie 
à séance unique démontrent l’engagement 
du Centre envers l’innovation et l’inclusivité. 
En s’attaquant aux enjeux de l’accessibilité et 
de la démystification des soins, ces initiatives 
rapprochent la santé mentale de la vie réelle  
des jeunes – là où le besoin est le plus criant.
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« JE ME SENTAIS 
SEULE, PERDUE, 
CONFUSE ET ENVAHIE 
PAR L’INTENSITÉ DE 
MES ÉMOTIONS. »

– Chelsea

Anxiété, automutilation, comportements suicidaires : 
depuis l’enfance, Chelsea a vécu des difficultés  
en matière de santé mentale. Ayant reçu un 
diagnostic de trouble de la personnalité limite, 
elle peinait à trouver un ou une thérapeute qui 
comprendrait réellement ses besoins particuliers. 
C’est à force de persévérance et de travail  
acharné, et grâce au soutien indéfectible  
de sa mère que Chelsea est finalement  
parvenue à comprendre ses émotions et  
ses comportements.

Ma santé mentale me cause des difficultés depuis l’âge 
de quatre ans, qu’il s’agisse d’angoisse de séparation, de 
dépression ou de trouble de la personnalité limite (TPL). 
Vers la fin de mon secondaire, j’ai commencé à pratiquer 
l’automutilation et à avoir des comportements suicidaires. 
Pourtant, ma psychiatre de l’époque n’a jamais cru à mes 
difficultés, qu’elle décrivait comme des problèmes émotifs 
tout en modifiant ma médication toutes les semaines.

Vers la fin du secondaire, après une période d’instabilité 
majeure qui m’a valu plusieurs visites à l’urgence avec 
surveillance préventive, ma mère a atteint son point de 
rupture. Elle m’a regardé et m’a dit : « Chelsea, je ne sais 
plus quoi faire à part t’emmener au Douglas ». J’étais 
terrifiée, mais je savais que si je voulais obtenir de l’aide, 
c’était l’endroit où aller. Et je savais que je n’y serais pas 
seule, puisque ma mère serait toujours à mes côtés.

Après avoir vu un spécialiste en thérapie comportementale 
dialectique, dont on m’avait dit qu’il s’agissait d’un 
traitement prometteur pour les gens atteints d’un TPL, 
j’ai finalement rencontré une psychothérapeute qui 
comprenait mes difficultés. J’avais une immense peur 
de l’abandon, des relations intenses et instables, aucune 
estime de moi, une paranoïa et une dissociation causées 
par la crise, une impulsivité extrême, de graves sautes 
d’humeur, une colère incontrôlable et des comportements 
suicidaires et d’automutilation. C’était le parfait cocktail TPL. 
Dans l’un de mes plus sombres moments, je me suis

retrouvée à l’urgence, en lutte pour ma survie. Je me suis 
alors juré de ne plus jamais imposer cela à mes proches ou 
à moi-même.

Aujourd’hui, je décris mes difficultés comme une 
dysrégulation émotionnelle grave, et mes comportements 
comme des mécanismes d’adaptation mésadaptés que 
j’employais pour faire face aux émotions négatives intenses, 
envahissantes et douloureuses qui m’affectaient.

L’année 2021 a été cruciale pour moi : malgré des 
jours difficiles, je me sentais bien mentalement, et je 
commençais à comprendre l’importance de penser d’abord 
à moi, de prendre soin de moi et de trouver des choses que 
j’aime faire. Je me sentais finalement prête à faire quelque 
chose de significatif en lien avec mon rétablissement.  
J’ai donc commencé à travailler à un court documentaire 
avec Jack.org, un organisme voué à la santé mentale des 
jeunes. Je voulais changer le discours entourant les TPL.

Aujourd’hui, je détiens un baccalauréat enrichi en 
psychologie et je poursuis des études supérieures en 
psychologie du counseling. J’espère ainsi devenir un jour 
psychologue afin d’aider les gens comme moi lorsque  
j’étais plus jeune. Le Douglas a joué un rôle essentiel 
dans mon parcours de rétablissement, et j’ai vraiment 
l’impression d’avoir bouclé la boucle en travaillant 
maintenant pour la Fondation Douglas.

Chelsea Cuffaro
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DOUGLAS SHOW
Après une première édition couronnée de succès, le Douglas Show 
était de retour au Club Soda pour une soirée encore plus éclatée, 
avec l’animation déjantée de Jo Cormier. Notre gala d’humour au 
profit de la recherche en santé mentale pouvait compter sur une 
belle brochette d’humoristes, dont Eddy King, Mégan Brouillard, 
Mariana Mazza, Christine Morency et Katherine Levac. Grâce à votre 
générosité et à vos rires, nous avons amassé 152 355 $ lors de cette 
soirée.

SOIRÉE BINGO POUR LA SANTÉ MENTALE
Animée par MC Gilles, la seconde édition de la Soirée Bingo pour 
la santé mentale a fait revivre aux participants la folie et le plaisir 
d’une sortie au bingo comme autrefois, tout en offrant plusieurs prix 
fabuleux. Organisé en mai aux Entrepôts Dominion, l’événement a 
permis de récolter 62 553 $ pour la recherche et les soins en santé 
mentale.

OUVERTS D’ESPRIT
Ce fut une édition historique pour la soirée Ouverts d’esprit, qui se 
déroulait à nouveau au Théâtre Paradoxe. Grâce à la générosité de 
nos partenaires et de nos donateurs, ce sont 752 483 $ qui ont été 
récoltés pour soutenir la recherche en santé mentale à l’Institut 
Douglas et bâtir l’espoir pour tous ceux et celles dont la vie a été 
bouleversée par la maladie mentale.

BÂTISSEUSES D’ESPOIR
L’automne dernier, des femmes inspirantes se sont réunies au  
9e étage du Centre Eaton pour faire avancer la cause de la santé 
mentale. Grâce à la générosité et à l’engagement de nos animatrices 
Marie-Chantal Côté de la Sun Life et Dre Marie-Claude Geoffroy  
du Centre de recherche Douglas, qui ont partagé leur expérience  
avec authenticité, nous avons pu sensibiliser, mobiliser et générer  
un impact concret tout en recueillant 113 835 $ pour la recherche  
à l’Institut Douglas.

BBQ DOUGLAS
Réalisée en collaboration avec les meilleurs chefs BBQ de la 
province, notre expérience gastronomique originale fut un énorme 
succès grâce à son ambiance festive et rassembleuse. L’événement 
tenu à même le site de l’Institut Douglas a permis de récolter 
188 942 $ pour soutenir notre mission.

LET’S BOND
Le collectif Let’s Bond, formé de 50 jeunes professionnels engagés 
pour la cause de la santé mentale, a récolté 239 214 $ pour soutenir 
la mission de la Fondation Douglas et bâtir l’espoir en santé mentale. 
Nous tenons à remercier toutes les personnes qui ont contribué au 
succès des événements inoubliables organisés par Let’s Bond.

ÉVÉNEMENTS TIERS

Grâce à plus d’une cinquantaine d’initiatives menées par une communauté exceptionnelle et engagée, nous avons amassé  
l’impressionnante somme de 871 910 $ pour soutenir nos activités. Merci à tous nos partenaires, donateurs et bénévoles pour leur  
générosité et leur dévouement remarquable au cours de l’année.
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Véronique Racanelli, présidente de la Fondation Lise et Giuseppe Racanelli, connaît bien la réalité des personnes aux prises  
avec des problèmes de santé mentale. En effet, son frère Nicolas a été diagnostiqué schizophrène à l’âge de 15 ans. Et malgré  
les meilleurs traitements possibles et tout l’amour de sa famille, Nicolas est resté prisonnier de sa maladie.

Cette expérience familiale très personnelle a inspiré Véronique et sa famille à agir pour soutenir les avancées dans la recherche 
en santé mentale. C’est avec une conviction profonde qu’ils ont fait don de 2 millions de dollars à la Fondation Douglas pour 
soutenir la Banque de cerveaux Douglas et la création du Centre Douglas en neurosciences intégratives multiéchelles.

La Banque de cerveaux Douglas, l’une des plus grandes au Canada, réunit et préserve des échantillons de tissus cérébraux 
qui sont utilisés par des chercheurs du monde entier pour mener à des découvertes décisives sur des troubles et affections 
psychiatriques comme la schizophrénie et la maladie d’Alzheimer. 

Le Centre en neurosciences intégratives multiéchelles Douglas regroupe des installations de pointe, y compris le Centre 
d’imagerie cérébrale et la plateforme de neuroinformatique, pour permettre des recherches de plus en plus précises et avancées 
qui font évoluer notre compréhension du cerveau et de la santé mentale.

La contribution de la Fondation Lise et Giuseppe Racanelli représente bien plus qu’un don financier : c’est un investissement 
dans l’avenir de la recherche en santé mentale. Grâce à ce soutien, les chercheurs à l’Institut Douglas sont en mesure de 
poursuivre leur travail essentiel et de bâtir l’espoir d’un monde où la guérison n’est pas qu’une possibilité, mais une réalité 
tangible.

La Fondation Lise et Giuseppe Racanelli

UNE HISTOIRE DE SOUTIEN,  
D’ESPOIR ET DE PROGRÈS



Le Centre de recherche Douglas

DÉTECTER PLUS TÔT LA DÉPRESSION : 
UNE PERCÉE EN SANTÉ MENTALE  
DES ADOLESCENTS

Grâce à votre soutien, la Fondation Douglas 
contribue à financer des activités de 
recherche transformatrices qui font 
évoluer la manière de comprendre, de 
diagnostiquer et, à terme, de traiter la 
dépression chez les jeunes.

L’équipe dirigée par la Dre Cecilia Flores, 
chercheuse au Centre de recherche 
Douglas et professeure James-McGill 
de psychiatrie, a réalisé une avancée 
majeure : elle a identifié neuf microARN 
spécifiques dans les échantillons sanguins 
d’adolescents souffrant de dépression.  
Ces biomarqueurs, uniques à l’adolescence, 
pourraient permettre une détection plus 
précoce et plus précise de la dépression, 
tout en prévoyant l’évolution des 
symptômes.

« DE PLUS EN PLUS 
D’ADOLESCENTS 
REÇOIVENT UN 
DIAGNOSTIC DE 
DÉPRESSION, ET 
LORSQUE CELLE-
CI DÉBUTE TÔT, LES 
EFFETS PEUVENT 
ÊTRE DURABLES ET 
GRAVES. CES JEUNES 
SONT PLUS À RISQUE 
DE CONSOMMATION 
DE SUBSTANCES, 
D’ISOLEMENT SOCIAL, 
ET LEURS SYMPTÔMES 
RÉPONDENT 
SOUVENT MAL AUX 
TRAITEMENTS. »
– Dre Cecilia Flores

Le diagnostic de la dépression chez les adolescents repose 
souvent sur des auto-évaluations, ce qui peut retarder  
l’accès aux soins lorsque les jeunes ne reconnaissent pas  
les symptômes ou hésitent à en parler. À l’aide d’une simple 
piqûre au doigt, l’outil de dépistage à partir du sang offrirait 
une approche objective et cruciale pour élargir de manière 
spectaculaire l’accès aux soins.

Vos dons rendent possible ce type de recherche. En soutenant 
la Fondation Douglas, vous permettez à nos équipes de 
poursuivre, dès le stade embryonnaire, des projets scientifiques 
audacieux qui s’attaquent aux défis complexes de la santé 
mentale chez la prochaine génération.

Avec un investissement continu, les chercheuses 
et chercheurs pourront élargir cette étude à des 
populations plus nombreuses et diversifiées afin 
d’approfondir notre compréhension des liens entre 
ces molécules, la génétique, l’environnement et le 
développement cérébral. L’objectif ultime : intervenir  
tôt pour transformer des vies.

15



Fondé en 1986, le Continuum des troubles de l’alimentation du Douglas rassemble soins cliniques, recherche, 
enseignement et transfert de connaissances. Son mandat supranational lui permet de desservir des gens  
de partout au Québec. Comme il offre la thérapie de groupe en consultation externe, un hôpital de jour et  
des hospitalisations, la demande pour ses services est élevée, et la liste d’attente est longue. 

Pour combler cet écart, le Continuum développe constamment de nouvelles façons d’offrir des ressources 
aux familles et du soutien par les pairs. L’un des meilleurs moyens d’y parvenir est de s’assurer que les gens 
reçoivent des soins adéquats dans leur communauté.

Depuis sa création, le programme ECHO du Continuum des troubles de l’alimentation a soutenu des 
professionnels de la santé partout au Québec par de la formation, du transfert de connaissances et de  
la supervision de cas. Collectivement, les sites participants à ECHO ont pris en charge plus de 1 000 patients 
sous la supervision des spécialistes du Douglas, avec des résultats comparables à ceux constatés au  
Continuum des troubles de l’alimentation.

Grâce à votre soutien, le Continuum des troubles de l’alimentation peut continuer d’outiller les intervenants 
à travers le Québec avec les compétences nécessaires pour traiter localement les cas de troubles alimentaires  
et fournir du soutien au moment et à l’endroit opportuns.

Le Continuum des troubles de l’alimentation du Douglas

AIDER LES COMMUNAUTÉS  
QUÉBÉCOISES À S’ATTAQUER  
AUX TROUBLES DE L’ALIMENTATION 

Environ

600 personnes
par année 

Grâce à de robustes partenariats communautaires, le nombre de personnes dirigées 
au Continuum des troubles de l’alimentation du Douglas en provenance des sites 
participants a diminué de 25 %, preuve que plus de gens reçoivent maintenant les soins 
dont ils ont besoin plus près de chez eux. Un site participant de la région de Trois-Rivières 
est d’ailleurs devenu presque entièrement autonome.

Près de

300 usagers
actifs à tout moment 
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MERCI À NOS DONATEURS MERCI À NOS DONATEURS

CERCLE NAIR (Dons à vie de 1 M $ et plus)

CERCLE ROBSON (Dons de 1 000 $ et plus)Les Cercles des Donateurs jouent un rôle crucial dans le soutien des activités de la  
Fondation Douglas. Le Cercle Nair, réservé aux donateurs ayant contribué plus d’un million 
de dollars, rend hommage au Dr Vasavan Nair, un des fondateurs du Centre de recherche Douglas, 
et à son impact sur la recherche en santé mentale. 

Le Cercle Robson, nommé en l’honneur d’Ann Robson, une infirmière à l’Institut Douglas,  
accueille les donateurs ayant offert plus de 1 000 $ au cours de l’année écoulée. Il vise  
à souligner le rôle d’Anne Robson dans l’atténuation de la stigmatisation de la santé mentale  
par l’intégration des patients une fois qu’ils ont quitté l’Institut. 

Les entreprises et corporations donatrices seront regroupées sous les  
Bâtisseurs d’espoir, symbolisant leur engagement envers la fondation.
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Anonyme (2)
Bell Canada
Let’s Bond
Fondation Marcelle et Jean Coutu
Fondation J.-Louis Lévesque
Fondation Gustav Levinschi

Fondation Lise et Giuseppe Racanelli
Fondation Rossy
Manuvie
Fondation Molson
Power Corporation du Canada
RBC Banque Royale

James Akbari

Gilles Allard

Anonyme (38)

Debra Reiskind et Arun Bajaj

Luc Bachand

Elaine Beaudoin

J. Matthew Beckerleg

Jacques Béique

Bell Canada

Rose  Bidler

Richard Black

Richard Blatt

Elizabeth Brierley

Donal Ryan et Christine 
Brodhead

Louise Brûlé

Claude Brunet

Michel Brutti

Andrea Buhl

Bruno Burrogano

Caisse de bienfaisance des 
employés et retraités du CN

Evangeline Caldwell

Paula Calestagne

Susan Caplan

Rosie Caputo

John Carsley

Louise Chagnon-Bucheit

Jean-Pierre Chamberland

Jacques Chartrand

Gesua Ciccarello

Club Rotary du Vieux-
Montreal

Dudley Cordell

William  Cosgrove

Caroline  Côté

Johanne Côté

Margaret Crossley

Sylvie Cusson

Michael Dahan

Guy Daigneault

Philip Del Buey

Daniel Demers

Maria Di Tomasso

John Dobson

Suzanne  Dongier-
Montagnac

Louis Dufresne

Steve Dugas

Lise Dupont

Marcel Dupont

André Dutrisac

David Eidelman

Ossama El Naggar

Nicolas Ellis

Enfant Soleil

Lynn Etinson

Fédération autonome  
de l’enseignement

Fédération québécoise  
du cricket

Lise Ferron

Laura Fish

Nancy et Bryan Fitzpatrick

Susan Fitzpatrick

Charles  Flicker

Fondation Chamandy

Fondation Clarus

Fondation de la Corporation 
des concessionnaires 
d’automobiles de Montréal

Fondation de la famille  
Alvin Segal

Fondation de la famille  
David Baazov

Fondation de la famille 
Mireille et Murray Steinberg

Fondation de la famille Zeller

Fondation de la famillle  
Moe Levin

Fondation des Clubs Lions  
du Québec

Fondation familiale Amiel

Fondation familiale Birks

Fondation familiale Gewurz

Fondation familiale  
Sal Furino

Fondation Famille Brière

Fondation Famille Côté-
Sharp

Fondation François 
Bourgeois

Fondation Grace Dart

Fondation Graham Boeckh

Fondation Gustav Levinschi

Fondation Hay

Fondation Hewitt

Fondation Hylcan



MERCI À NOS DONATEURS MERCI À NOS DONATEURS

Fondation J.-Louis Lévesque

Fondation Jacques et  
Michel Auger

Fondation Jarislowsky

Fondation Jean E. et  
Lucille Douville

Fondation Kieron P. O’Connor

Fondation Lise et Richard 
Fortin

Fondation Lorraine et Jean 
Turmel

Fondation Lucie et André 
Chagnon

Fondation McCall MacBain

Fondation Medavie

Fondation Mirella et  
Lino Saputo

Fondation Molson

Fondation Norman Fortier

Fondation R. Howard 
Webster

Fondation Rossy

Fondation Simple Plan

Fondation Tenaquip

Fonds Cecile et Ghislain 
Steve Dugas

Fonds philanthropique 
Simone et Gérard Delisle

Francois Fontaine

David J. Forest

Michael Fortier

Nakin Plaski et Philippe 
Fortier

Scott et Rachel Fraser

Claude Garcia

Gilles P. Gauthier

Louis Gendron

Marisa Giannetti

Charles-Benoit Giguère

Marie Giguère

Bruno Giros

André Giroux

Lindsay Glassco

Adam Goldberg

Cynthia Gordon

Robert Graham

Saryl Gross

Monique Guévremont

Jean-Nicolas Guillemette

Alison Hackney

Manon Hamel

Harrison Family Foundation

Jacques Hendlisz

Marie-Claude Héroux

Caroline Hoemann

Lindsay Holmgren

Elizabeth Huk

Jacques Hurtubise

Andrew Ivory

Joan F. Ivory

Sarah Ivory

James Barrière Foundation

John Patrick Colfer Family 
Foundation

Robert Johnson

Jonathan and Susan Wener 
Family Foundation

Natalie Michaud et  
Joseph Ribkoff

Dominique Joyal

Audrey J. Kenny

Noel Koo

La Fondation familiale Albert 
et Florence Aziz

Gilles Labbé

Pierre Laferte

Emmanuel Lalande

François Lamothe

Richard Landry

Yves Lanthier

Annick Lapointe

Andrew et Karyn Lassner

Nan et William Lassner

Eric A. Latimer

Elliot Lax

James Shannon et  
Maude Leblond

Carolynn Leclair

Les Missionnaires du  
Sacré-Cœur

Let’s Bond

Leutner Family Fund

Emmanuelle Levy

Lisa and Warren Levitan 
Foundation

Stephen Lloyd

CERCLE ROBSON (Dons de 1 000 $ et plus) CERCLE ROBSON (Dons de 1 000 $ et plus)

Renee Lou Lovell

Carl Magnan

Pierrette Marchand

Roxane Marcil

Guy Marcotte

Ruben Martins

Marvin and Rhoda 
Rosenbloom Foundation

Marilyn Meikle

Alain Michaud

Catherine Milne

Dominic Monaco

Sébastien Moreau

Francois Morin

François L. Morin

Claire Morissette

Morrie M. Cohen Family 
Foundation

Peter Morton

Alain Neemeh

Kathleen Weil et  
Michael Novak

Œuvres Régis-Vernet

Oringer Family Foundation

Johanne Ouellet

Danielle T.  Paiement

Palmer Family Foundation

René Parisien

Jessica et Mark Pathy

Louise Robert et Patrick 
Bélanger

Ted Pearl

Gilles Pelletier

Clément Perron

Jean-Claude Pharand

Eden Polansky

Danielle Pollack

Denise Provencher

Province de Saint-Joseph  
des Sœurs Servantes du 
Saint-Cœur de Marie

Queen Elizabeth Hospital 
Foundation

Louise Quenneville

François Rainville

Paul Raymond

Barbara Resciniti

Denis Robitaille

Odette Rossy

Elizabeth Sanniti

Marie-Ève Savard

Arshad Shah

Mark L. Smith

Société d’horticulture  
de Verdun

Société St. Andrew’s  
de Montréal

Dorothy Sofi Chase

Jeffrey Speak

Costas Spiliadis

Stephen & Barbara Allatt 
Foundation

Ryan Stotland

Stewart Sutcliffe

Lisa Swiderski

Véronique Talbot

Hector Luis Teigeiro

Marylène Thibault

Serge Thibault

Marie-Hélène Thibeault

Gustavo Turecki

Turley-Wells Family Fund

Pierre Vallée

Jean Veillette

Étienne Veilleux

Katherine  Velan

Cynthia Carsley et Vincent 
Lacroix

Elizabeth Wasserman

Roxanne Williams

Christopher Winn

James A. Woods

Erik Wright

Zakuta Family Foundation

Elaine Zeidel

Natacha Zénié 
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NOS REVENUS

0

ANNÉE 2021-2022
4 503 207 $

ANNÉE 2022-2023
5 079 109 $

ANNÉE 2023-2024
5 952 007 $

ANNÉE 2024-2025
7 188 825 $

3 000 000 $

1 000 000 $

4 000 000 $

5 000 000 $

6 000 000 $

7 000 000 $

2 000 000 $

8 %

275 %

28 %

10 392

42 %

72 %

Augmentation du nombre 
de dons majeurs reçus

Augmentation du nombre 
de donateurs grâce aux 
événements tiers

Augmentation du nombre  
de dons en l’honneur

Dons reçus

Augmentation du 
nombre de dons

Augmentation du nombre 
de nouveaux donateurs

DURANT
LA DERNIÈRE
ANNÉE FISCALE

MERCI À NOS DONATEURS
Bâtisseurs d’espoir – Dons corporatifs

Agropur
Assistenza International
Banque Nationale du Canada
Banque Scotia
Banque TD
Caisse de dépôt et placement du Québec
Clinia
Communimed
Creccal Investments
Dessercom
Divco
E. Dagenais Construction
Elasto Proxy
Énergir
Fédération des Caisses Desjardins du Québec
Fidelity Investments Canada
Fiera Capital
Fransyl

Gildan Activewear
H.L. Blachford
Howard B. Lohner CPA
Industrielle Alliance
KPMG
Mavrik
Northern Nitrogen
Nova Steel
Nunsubco Trois
Pfizer Canada
Sanimax
Seenov
Vêtements EFG
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POUR PLUS 
D’INFORMATIONS
Fondation Douglas 
6875, boulevard LaSalle
Montréal (Québec) H4H 1R3 

Téléphone : (514) 762-3003
fondationdouglas.qc.ca

Suivez-nous sur les réseaux sociaux 


